
 

 

Учебный план 

муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения 

«Детского сада общеразвивающего вида №9 «Алёнушка» 

Зеленодольского муниципального района Республики Татарстан 

на 2024-2025 учебный год. 

 

Татарстан Республикасы  Зеленодол  муниципаль  районының 

       “ Гомуми төрдәге  №9 “ Аленушка балалар бакчасы ”  муниципаль мәктәпкәчә 

белем бирү бюджет   учреждениесенең  2024-2025 уку елына уку планы. 
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Пояснительная записка 

 

Планирование образовательной деятельности по реализации Образовательной программы 

Муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения «Детский сад 

общеразвивающего вида № 9 «Аленушка» Зеленодольского муниципального района 

Республики Татарстан»  является нормативными документами, регламентирующие 

организацию образовательного процесса в образовательном учреждении с учетом специфики 

МБДОУ «Детский сад общеразвивающего вида № 9 «Аленушка» ЗМР РТ, учебно-

методического, кадрового и материально-технического оснащения. 

Нормативной базой для составления планирования являются: 

•Федеральный законом Российской Федерации «Об образовании в Российской Федерации» 

от 29.12.2012 года№ 273-ФЗ, с изменениями   от 17 февраля 2023г.; 

•Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации   от 17 октября 2013 года 

№ 1155 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

дошкольного образования» с изменениями  на 21 января  2019 года и на 8 ноября  2022г; 

•Федеральная образовательная программа дошкольного образования (утвержденная 

приказом Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. №1028, зарегистрированная в 

Минюсте России 28 декабря 2022 г., регистрационной №71847); 

•Приказ Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от «18» октября 

2013 г. № 544н «Об утверждении профессионального стандарта «Педагог (педагогическая 

деятельность в сфере дошкольного, начального общего, основного общего, среднего общего 

образования) (воспитатель, учитель)»; 

•Приказ Министерство просвещения Российской Федерации (Минобрнауки России) от 31 

июля 2020 г. N 373 "Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – 

образовательным программам дошкольного образования" с изменениями от 1 декабря 2022г.; 

•Приказ Министерства просвещения Российской Федерации   от 15 мая 2020 г. № 236 «Об 

утверждении Порядок приема на обучение по образовательным программам дошкольного 

образования», с изменениями и дополнениями от 23 января 2023г; 

•Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 №28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно- 

эпидемиологические требования к организации воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи»; 



•Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 27 

октября 2020 года № 32 «Об утверждении санитарно-эпидемиологические правил и норм 

СанПиН2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации 

общественного питания населения»; 

•Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.01.2021 №2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности 

для человека факторов среды обитания»; 

•Закон Республики Татарстан № 1560-ХII от 08.07.1992 (ред. от 12.06.2014) «О 

государственных языках Республики Татарстан и других языках в Республике Татарстан»; 

•Закон Республики Татарстан от 22.07.2013 N 68-ЗРТ (ред. от 06.07.2016) «Об 

образовании»;  

•Устав   МБДОУ «Детский сад общеразвивающего вида №9 «Аленушка» ЗМР РТ; 

Основными задачами планирования  являются: 

 регулирование объема образовательной нагрузки. 

 реализация ФГОС ДО к содержанию и организации образовательного процесса в 

МБДОУ «Детский сад общеразвивающего вида № 9 «Аленушка» ЗМР РТ. 

 В структуре плана МБДОУ «Детский сад общеразвивающего вида № 9 «Аленушка» ЗМР РТ: 

обязательная часть (инвариантная), которая реализует федеральные требования и часть, 

формируемая участниками образовательного процесса (вариативная), которая учитывает 

особенности МБДОУ «Детский сад общеразвивающего вида № 9 «Аленушка» ЗМР РТ.  

Инвариантная и вариативная части реализуются во взаимодействии друг с другом. 

В МБДОУ «Детский сад общеразвивающего вида № 9 «Аленушка» ЗМР РТ используются 

следующие программы: 

 Образовательная программа муниципального бюджетного дошкольного образовательного 

учреждения «Детский сад общеразвивающего вида № 9 «Аленушка» Зеленодольского 

муниципального района Республики Татарстан»; 

 Учебно-методический комплект «Говорим по-татарски» для обучения русскоязычных детей 

татарскому языку в детском саду З.М. Зарипова, Р.К. Кидрячева. Р.С.Исаева; 

 Региональная образовательная программа дошкольного образования «Сөенеч» – «Радость 

познания» Р.К. Шаехова; 



 Программа по обучению детей татарской национальности 2-3 лет родному языку "Говорим на 

родном языке" "Туган телдә сөйләшәбез"  Ф.В. Хазратова,  З.Г. Шарафутдинова, И.З. 

Хабибуллина. 

 Программа «Изучаем русский язык» (авт.-сост.С.М.Гаффарова,Казань,2013г.) 

Программы обеспечивают целостность образовательного процесса, содействуют 

эффективному решению преемственности при постепенном переходе из одной возрастной 

группы в другую. Содержание программ способствует целостному развитию личности 

ребенка дошкольного возраста по основным направлениям: социально-коммуникативное 

развитие; познавательное развитие; речевое развитие; художественно-эстетическое развитие; 

физическое развитие. 

 

Количество групп по возрастам 

Учебный план обеспечивает реализацию образовательной программы дошкольного 

образования для 11 групп из них: 

Группа Возраст Количество групп 

Группа раннего возраста 1,5 - 2 лет 1 

I младшая группа 2 - 3 года 2 

II младшая группа 3-4 года 2 

Средняя группа 4 – 5 лет 1 

Средняя группа с обучением на татарском 
языке 

4 – 5 лет 1 

Старшая группа 5 - 6 лет 2 

Подготовительная к школе группа 6 – 7 лет 2 

Подготовительная  группа с обучением на 
татарском языке 

6 – 7 лет 1 

Особенности проведения занятий 

Организованная образовательная деятельность проводится в групповом помещении со всей 

группой, по подгруппам, индивидуально. Физкультурные, музыкальные занятия проводятся 

со всей группой в специально отведенных зала. 

Начиная со средней группы, вводится обучение татарскому  языку:  

-в средней группе организация образовательного процесса по проекту « Минем өем» проводиться 

в режимных  моментах с учетом утреннего отрезка времени, прогулки на свежем воздухе, вечернее   

время  в игровой форме (общение); 

-в старшей группе 1 раз в  неделю  в форме организованной образовательной деятельности  и  1 

раз в неделю в режимных  моментах  с учётом  утреннего отрезка времени, прогулки на свежем 

воздухе, вечернее   время  дня в игровой форме (общение); 

-в подготовительной к школе группе 2 раза в неделю в форме организованной образовательной 

деятельности и 1 раз в неделю в режимных  моментах  с учётом  утреннего отрезка времени, 



прогулки на свежем воздухе, вечернее   время  и в режиме дня в игровой форме (общение); 

Для реализации  обучение  русскому языку: 

- в средней  группе 1раз в неделю режимных моментах, с учетом утреннего отрезка времени, 

прогулки на свежем воздухе, вечернее   время  в игровой форме (общение); 

- в подготовительной  группе  2 раза в неделю в форме организованной образовательной 

деятельности и  1 раз  в неделю режимных моментах, с учетом утреннего отрезка времени, 

прогулки на свежем воздухе, вечернее   время  в игровой форме (общение). 

Наполнение обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 

отношений не превышает требований СанПин 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания".  Занятие с использованием компьютеров не проводятся.  

Группа раннего возраста (1,5-2 лет) 

Виды занятий Количество  игр-

занятий в неделю 

Расширение ориентировки в окружающем и развитие речи 3 

Развитие движений 2 

Игра-занятие со строительным материалом 1 

Игра-занятие с дидактическим материалом 2 

Музыкальное 2 

Итого: 10 

 

I младшая группа (2-3 года) 

Виды занятий Количество игр-

занятий в неделю 

Ребёнок и окружающий мир 1 

Развитие речи. Художественная литература. 2 

Рисование 1 

Лепка/Конструирование 1 

Физкультурное 3 

Музыкальное 2 

Итого: 10 

 



 

 

Возрастные образовательные нагрузки (недельные) 
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младшая 

группа 

 

Средняя 

группа 

Старшая 

группа 

 

 

 

Подготовительна

я к школе группа 

3-4 года 4-5  

лет 

5-6  

лет 

6-7  

лет 

Познавательная 

 

 

 

 

Математическое 

развитие 

1 1 1 2 

Ознакомление с 

окружающим 

миром 

1 

 

 

1 1 1 

Конструировани

е 

1 1 1 1 

Итого 3 3 3 4 

Художественно-

эстетическая 

Музыка 2 2 2 2 

Рисование 1 1 1 1 

Лепка 0.5 0.5 0.5 0.5 

Аппликация 0.5 0.5 0.5 0.5 

Итого 4  4 5 4 

Физическая Физическая 

культура 

3 3 3 3 

 

Итого 3 3  3 3 

Речевое Развитие речи 1 1 1 1 

Татарский 

язык/Русский 

язык 

- - 1 2 

Основы 

грамотности 

- - 1 1 

Художественная 

литература 

Программа реализуется в ходе совместной, самостоятельной 

деятельности и в ходе режимных моментов ежедневно 

Итого 1 1 3 4 

Социально-коммуникативное Программа реализуется в ходе совместной, самостоятельной 

деятельности и в ходе режимных моментов ежедневно 

Итого 11 11 13  15 

Вариативная часть - - 2 2 

Итого: 11 11 15 17 
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